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Det pratas sd mycket om det lidande, den mentala ohéalsan och den smérta som foljer pa att vara
transperson. Sjalvklart ar det viktigt att prata om detta, men jag tycker att vi pratar alldeles for
sdllan om motsatsen, translycka och kénseufori.

Vi bér pa erfarenheter som inte cis-personer gér och manga av dessa ar positiva och ett
privilegium att fa vara med om. Kanslan av att befinna sig i ett rum med bara transpersoner och
uppleva den magin som bara kan uppsta i ett sdnt rum. Att fa upptécka och utvidga sin kropp pa
ett satt som ar unikt for oss. Att fa uppleva konseufori, hur det kdnns att se sig sjalv i spegeln och
se sig sjalv, eller anvanda sin kropp och kdnna sig hemma.

Jag vill utmana er, transsyskon, att leta efter transgladjen och kénseuforin den hér julen. Kann
efter, analysera och fundera éver vad som gér att just du kdnner dig hemma. Ar det att ta pa dig
den dar réda julklanningen? Eller den tokiga tomte-slipsen? Ar det att f& sjunga Luciasdnger i
stjdarngossestrut? Eller att mala naglarna i julens farger? Ar det att kl& p& dig mormors gamla
koksforklade och baka lussekatter? Eller att ta pa ett par tjocka byxor och pulsera genom snén?
Kann efter, leta i dina upplevelser, och tilldt dig sjalv att kdnna den transgladjen.

Vi star infor en tid da Gud gor sig redo for sin stora transition, den fran Gud till méanniska.
Transsyskon, det har ar var hogtid. Njut av den. Njut av dig.
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